	Перспективное планирование на _сентябрь  2025.

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	
СРЕДА

	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	I НЕДЕЛЯ
	01.09.
Лепка/Аппликация
9.00 – 9.20 
Диагностика.
Лепка
«Большие и маленькие морковки». 
Программное содержание:
см.ист.6, т.3 стр.24

Физкультура в помещении
11.45-12.05 
Физкультура в помещении.
Занятие 1. 
 Программное содержание:
учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку.


Факультатив 
	02.09.
Математические представления
9.00 – 9.20 
Диагностика.
Программное содержание:

Музыка
9.30-9.50 Программное содержание: 
	03.09.
Развитие речи
9.00 – 9.20 
Развитие речи. 
Диагностика.
Тема: Беседа с детьми на тему «Надо ли учиться говорить?»
Гербова В. В.  Стр. 27. 
Программное содержание: помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.


Физкультура на улице
11.45-12.05 
Занятие 2. 
Программное содержание: 
закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.
	04.09.
Физкультура в помещении
9.00 – 9.20 
Занятие 3. 
Программное содержание:
учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 


Окружающий мир.  ОсП
9.30-9.50 
Диагностика. 
 Тема: «День знаний».
 Программное содержание: показать детям общественную значимость праздника – День знаний; доставить радость, создать веселое праздничное настроение, расширить знания детей о понятии «талант». Развивать инициативу, художественно – эстетический вкус; воспитывать аккуратность, дружелюбие и заботливое отношение к людям. 
	05.09.
Плавание/Рисование
9.00-10.00 
Рисование.
Тема:  
«Нарисуй картинку про лето». Комарова Т.С., с.23
Программное содержание:
 Учить детей доступными средствами отражать полученные впечатления. Закреплять приемы рисования кистью, умение правильно держать кисть, промывать ее в воде, осушать о тряпочку. Поощрять рисование разных предметов в соответствии с содержанием рисунка.


Музыка
10.10-10.30 
Программное содержание:



	Перспективное планирование на Сентябрь  2025.

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА

	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	II НЕДЕЛЯ
	08.09.
Лепка/Аппликация
9.00 – 9.20 
Аппликация
«Укрась салфетку». 
Программное содержание:
см.ист.6, т.10 стр.30




Физкультура в помещении
11.45-12.05 
Диагностика
«Упражнения с флажками». 
Программное содержание: см.ист.5, з.4, стр.21 


Факультатив


	09.09.
Математические представления
9.00 – 9.20 
Диагностика.
Программное содержание:

Музыка
9.30-9.50 
Программное содержание:
	10.09.
Развитие речи
9.00 – 9.20 
Диагностика.
Программное содержание:
Тема: Звуковая культура речи: звуки с и сь. 
/ Журова Л.Е./ С.3
Программное содержание: объяснить детям артикуляцию звука С, упражнять в правильном, отчётливом произнесении звука (в словах и фразовой речи).

Физкультура на улице
11.45-12.05 
«Прыжки на двух ногах». 
Программное содержание: см.ист.5, з.5, стр.23 
	11.09.
Физкультура в помещении
9.00 – 9.20 
«Упражнения с обручем». 
  Программное содержание: см.ист.5, з.6, стр.23 


Окружающий мир
9.30-9.50 
Диагностика.  
Тема: «Что нам осень принесла?»
Программное содержание: 
 Расширять представления детей об овощах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Дать представления о пользе для здоровья человека природных витаминов.


	12.09.
Плавание/Рисование
9.00-10.00
Диагностика.

«На яблоне поспели яблоки». 
Программное содержание: см.ист.6, т.5 стр.25


Музыка
10.10-10.30 
Программное содержание:
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	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА

	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	III НЕДЕЛЯ
	15.09.
Лепка/Аппликация
9.00 – 9.20 
Аппликация
«Красивые флажки». 
Программное содержание:
см.ист.6, т.4 стр.25



Физкультура в помещении
11.45-12.05 
«Упражнения с мячом». 
Программное содержание: см.ист.5, з.7, стр.24 


Факультатив



	16.09.
Математические представления
9.00 – 9.20 
Занятие1.
Программное содержание: совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько – сколько. Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше. Упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.

Музыка
9.30-9.50
	17.09.
Развитие речи
9.00 – 9.20 
Развитие речи.
Тема: Обучение рассказыванию: «Наша неваляшка» / Гербова В. В. / С. 29 
Программное содержание: учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней при минимально помощи педагога.



Физкультура на улице
11.45-12.05 
«Основные виды движений». 
Программное содержание:  см.ист.5, з.8, стр.26 
	18.09.
Физкультура в помещении
9.00 – 9.20 
 «Игровые упражнения». 
Программное содержание:
см.ист.5, з.9, стр.26


Окружающий мир
9.30-9.50  
Тема: «У медведя во бору грибы, ягоды беру…»  
Программное содержание: 
Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о растениях леса: грибах и ягодах. Расширять представления о пользе природных витаминов для человека и животных.


	19.09.
Плавание/Рисование
9.00-10.00
«Красивые цветы». 
Программное содержание:
см.ист.6, т. стр.2


Музыка
10.10-10.30 
Программное содержание:
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	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА

	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	VI НЕДЕЛЯ
	22.09.
Лепка/Аппликация
9.00 – 9.20 
Лепка 
«Яблоки и ягоды». 
Программное содержание:
см.ист.6, т.1, стр.23



Физкультура в помещении
11.45-12.05 
«Упражнения с малыми обручами». 
  Программное содержание:  
см.ист.5, з.10, стр.26



Факультатив




	23.09.
Математические представления
9.00 – 9.20 
Занятие 2. 
Программное содержание: Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько – сколько. Закреплять умения различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь).


Музыка
9.30-9.50 
Программное содержание:
	24.09.
Развитие речи
9.00 – 9.20 
Тема. Чтение стихотворения И. Бунина «Листопад».
Программное содержание: продолжать учить детей составлять рассказы об игрушке. Познакомить со стихотворением о ранней осени, приобщая к поэзии и развивая поэтический слух.


Физкультура на улице
11.45-12.05 
«Упражнения на равновесие». 
Программное содержание: см.ист.5, з.11, стр.28

	25.09.
Физкультура в помещении
9.00 – 9.20 
 «Игровые упражнения». 
Программное содержание: 
см.ист.5, з.12, стр.29


Окружающий мир
9.30-9.50 
Тема. Расскажи о любимых предметах.
Программное содержание: закреплять умения находить предметы рукотворного мира в окружающей обстановке. Учить описывать предметы, проговаривая их название, детали, функции, материал.

	26.09.
Плавание/Рисование
9.00-10.00
«Цветные шары». 
Программное содержание:
см.ист.6, т.11 стр.30



Музыка
10.10-10.30 
Программное содержание:




	Перспективное планирование на _ сентябрь  2025.

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА

	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	V НЕДЕЛЯ
	29.09.
Лепка/Аппликация
9.00 – 9.20 
Лепка «Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин». 
Программное содержание: Учить сопоставлять форму овощей (фруктов) с геометрическими формами (помидор - круг, огурец - овал), находить сходство и различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания.


Физкультура в помещении
11.45-12.05 
Занятие 13. 
Программное содержание: учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; упражнять в энергичном отталкивании от пола (земли) и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед.


Факультатив



	30.09.
Математические представления
9.00 – 9.20 
Занятие 3.
Программное содержание:
Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. 
 Закреплять умение сравнивать два предмета по длине и ширине. Обозначать результаты сравнения словами: длинный – короткий, длиннее – короче, широкий – узкий, шире – уже. 

Музыка
9.30-9.50 
Программное содержание:
	00000
Развитие речи
9.00 – 9.20 
Программное содержание:


Физкультура на улице
11.45-12.05 
Программное содержание:
	00000
Физкультура в помещении
9.00 – 9.20 
Программное содержание:


Окружающий мир
9.30-9.50 
Программное содержание:
	[bookmark: _GoBack]00000
Плавание/Рисование
9.00-10.00
Программное содержание:


Музыка
10.10-10.30 
Программное содержание:






