ОКТЯБРЬ 2025
1. Наблюдения в природе. 

Смотри приложение № 3. 
                                          Наблюдение на прогулке
Наблюдение за солнцем осенью 1.10, 10.10.
продолжать привлекать детей к наблюдению за изменениями в погоде, о том, что в октябре солнце восходит позднее, чем в летние месяцы, а заходит раньше, день стал короче, солнце светит, но хуже греет.
Вопросы: - Какое время года наступило? - Как называется второй месяц осени? - Как и почему изменилась одежда детей и взрослых?
П/и «У медведя во бору» побуждать детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения по сигналу, соблюдать правила безопасности.
Д/и «Из чего сделано» предложить детям группировать предметы по материалу, из которых они сделаны, поясняя при этом свои действия.
Трудовая деятельность: постройка горки в песочнице. Обсудить с детьми значение данной трудовой операции, выяснить, какой понадобится инвентарь, распределить фронт работы, предложить побеседовать о проделанной работе, её результатах и пользе.
Самостоятельная деятельность: способствовать развитию игровых действий, поощрять самостоятельность.

  Наблюдение за облаками 3.10, 16.10., 24.10.
по результатам наблюдения за облаками предложить детям сделать выводы о том, как выглядят облака в солнечные дни (светлые, легкие, мягкие, пушистые), и в пасмурные дни (тяжелые, низкие, серые, дождливые).
Вопросы: - Какая сегодня погода? – Облака сегодня плывут быстро или медленно? – На что похожи облака?
П/и «Самолеты» предложить детям по сигналу менять направление бега, обращать внимание на соблюдение правил игры. Развивать способность распределять внимание.
Д/и «Кто что слышит?» обозначать словами различные звуки, развивать слуховое внимание.
Трудовая деятельность: уборка сухой листвы. Совершенствовать трудовые навыки, побуждать детей распределять трудовые обязанности, помогать друг другу.

      Наблюдение за травянистыми растениями осенью 2.10, 21.10.. 31.10.
расширять представления детей о многообразии растительного мира, учить различать травянистые растения по внешнему виду. Обратить внимание на то, что происходит с растениями под влиянием низких температур.
П/и «Птички и кот» продолжать учить правильно реагировать на сигнал.
Д/и «Парные картинки» использовать умения детей находить черты сходства и различия предметов.
Трудовая деятельность: Формировать у детей трудовые навыки.
Самостоятельная деятельность: игры с любимыми игрушками. Развивать фантазию, воображение детей, творческие способности. Умение включать вигу стихи, песенки, считалочки.

     Наблюдение за птицами 8.10, 15.10, 27.10.
 помочь детям вспомнить названия знакомых птиц, выяснить, каких птиц они давно не видели на прогулке. Рассказать, что некоторые птицы боятся холода и поэтому улетают на юг.
Вопросы: - Какая сегодня погода? – Какие птички прилетели на участок?
П/и «Галки» предложить детям по сигналу менять направление бега, обращать внимание на соблюдение правил игры. Развивать способность распределять внимание.
Д/и «Одежда» использовать в речи обобщающее понятие, сравнивать предметы по разным параметрам.
Трудовая деятельность: сбор кленовых листьев для аппликаций. Учить отличать листья клена от листьев других деревьев.
Самостоятельная деятельность: побуждать детей подбирать атрибуты для игр, спортивный инвентарь, взаимодействовать друг с другом, объединяться в небольшие группы.

      Наблюдение «Деревья в середине осени» 6.10., 10.10., 28.10.
 побуждать детей по результатам наблюдения отвечать на вопросы о прошедших осенью изменениях в природе, давать им качественные и количественные характеристики, использовать в речи конструкции сравнения.
Вопросы: - Какое время года наступило? - Как называется второй месяц осени? - Как и почему изменился внешний вид деревьев на участке?
П/и «Мыши в кладовой» побуждать детей выявлять соответствие и не соответствие правилам описываемых воспитателем ситуаций, реальных действий игроков, учить исполнять роль судьи. Воспитывать дружелюбие, взаимоуважение.
Д/и «Узнай дерево» показать, как узнавать деревья по листьям, давать описание листьев, указывая их форму и цвет. Активизировать в речи названия деревьев, понятия связанные с их строением (ствол, ветви, листья, корни).
Трудовая деятельность: уборка листвы на участке. Обсудить с детьми назначение данной работы, обучать пользоваться детскими граблями, договариваться о совместной работе.
Самостоятельная двигательная деятельность: побуждать детей самостоятельно организовывать игры, находить себе занятия по интересам, использовать в двигательной деятельности разнообразные спортивные атрибуты.


    Наблюдение «Сила ветра» 7.10. 14.10, 29.10.
Продолжать знакомить детей с понятием «сила ветра», формировать навыки безопасного поведения. Побуждать использовать уже имеющиеся знания для определения силы ветра.
Вопросы: - Какой сегодня ветер? – Как можно это определить? – Чего следует опасаться во время сильного ветра?
П/и «Котята и щенята» приучать детей осознанно выполнять правила игры, брать на себя разные роли.
Д/и «Угадай что это?» побуждать детей правильно формулировать вопросы, анализировать информацию, делать выводы, передавать в речи свои умозаключения.
Трудовая деятельность: сбор камней и веток на участке. Формировать у детей осознанное отношение к порядку, учить рассказывать, что надо сделать, чтоб навести порядок, действовать сообща, оценивать результаты труда.
Самостоятельная деятельность: в ходе косвенного руководства игрой учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, использовать в игре свои знания. Формировать умение подбирать нужный инвентарь.

   Наблюдение за лужами на асфальте 9.10. 23.10.
Предложить детям рассказать «Историю лужи», отвечая на вопросы воспитателя о свойствах воды (отражение, испарение).
Вопросы: - Какая сегодня погода? – Что будет если заглянуть в лужу? - Можно ли пить воду из лужи? - Эта лужа всегда будет здесь?
П/и «Найди свой цвет». Предложить детям действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве, вызвать у детей положительные эмоции в процессе игры.
Д/и «Какого цвета не стало?» побуждать детей определять и точно называть цвет предметов, их оттенки.
Трудовая деятельность: уборка на участке. Поощрять желание детей поддерживать и наводить порядок, акцентировать внимание на радости от процесса и результатов своего труда.
Самостоятельная деятельность: развивать самостоятельность, коммуникативные способности, формировать умение интересно и с пользой проводить досуг.

     Наблюдение «Берёза в октябре». 17.10., 22.10., 30.10.
Расширять представления детей о многообразии деревьев, продолжать учить различать деревья по внешнему виду.
П/и «Светофор» продолжать учить правильно реагировать на сигнал.
Д/и «Найди, что покажу» предложить найти предмет определенной формы, сопоставлять предмет с образцом.
Трудовая деятельность: сбор шишек и желудей для поделок.
Самостоятельная деятельность: побуждать детей находить занятия по интересам.


2. Утренняя гимнастика. 

Музыкальный зал.   С 01.10 по 15.10.
Музыкально – ритмический комплекс «Разноцветные стекляшки».



Спортзал. С 16.10. по 31.10. 
Смотри приложение № 2. 
Комплекс 7

1. Ходьба и бег вокруг кубиков. Построение вокруг кубиков, затем по сигналу воспитателя ходьба и бег вокруг кубиков в обе стороны.

Упражнения с кубиками

2. И. п. — ноги на ширине ступни, кубики в обеих руках внизу. Вынести кубики через стороны вперед, ударить друг о друга, опустить кубики вниз, вернуться в исходное положение.

3. И. п. — ноги на ширине плеч, кубики в обеих руках за спиной. Наклониться, положить кубики на пол, выпрямиться, наклониться, взять, кубики, вернуться в исходное положение.

4. И. п. — ноги на ширине ступни, кубики в обеих руках внизу. Присесть, кубики вынести вперед, встать, вернуться в исходное положение

5. И. п. —  ноги слегка расставлены, руки на поясе, кубики на полу. Прыжки вокруг кубиков в чередовании с небольшой паузой.

6. Игровое задание «Кошка и птички». В центре площадки (зала) на стульчике сидит кошка (роль кошки выполняет ребенок, можно одеть шапочку «кошки»). Птички летают вокруг кошки, помахивая крылышками (воспитатель регулирует умеренный темп). Воспитатель подает сигнал, кошка просыпается и ловит птичек, а те улетают  (за черту). Игровое задание проводится один или два раза, не более. 

7. Ходьба в колонне по одному в обход площадки. 





3. Подвижные игры.   

Смотри приложение № 1.

1. ЛИСА В КУРЯТНИКЕ (средняя группа).
Задачи: Развивать у детей ловкость и умение выполнять движение по сигналу, упражнять в беге с увертыванием, в ловле, в лазании, прыжках в глубину.
Описание: На одной стороне площадки отчерчивается курятник. В курятнике на насесте (на скамейках) располагаются куры, дети стоят на скамейках. На другой стороне площадки находится нора лисы. Все остальное место – двор. Один из играющих назначается лисой, остальные куры – они ходят и бегают по двору, клюют зерна, хлопают крыльями. По сигналу «Лиса» куры убегают в курятник, взбираются на насест, а лиса старается утащить курицу, не успевшую взобраться на насест. Отводит ее в свою нору. Куры спрыгивают с насеста, и игра возобновляется. 
Правила: 
Лиса может ловить кур, а куры могут взбираться на насест только по сигналу воспитателя «Лиса!».
Варианты: Увеличить число ловишек – 2 лисы. Курам взбираться на гимнастическую стенку.

2. ЗАЙЦЫ И ВОЛК (средняя группа).
Задачи: Развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, упражнять в беге, в прыжках на обеих ногах, в приседании, ловле.
Описание: Одного из играющих назначают волком, остальные изображают зайцев. На одной стороне площадки зайцы отмечают себе места шишками, камушками, из которых выкладывают кружочки или квадраты. Вначале игры зайцы стоят на своих местах. Волк находится на противоположном конце площадки – в овраге. Воспитатель говорит:
 «Зайки скачут, скок – скок – скок, на зеленый на лужок. 
 Травку щиплют, слушают, не идет ли волк». 
Зайцы выпрыгивают из кружков и разбегаются по площадке. Прыгают на 2 ногах, присаживаются, щиплют траву и оглядываются в поисках волка. Воспитатель произносит слово «Волк», волк выходит из оврага и бежит за зайцами, стараясь их поймать, коснуться. Зайцы убегают каждый на свое место, где волк их уже не может настигнуть. Пойманных зайцев волк отводит себе в овраг. После того, как волк поймает 2-3 зайцев, выбирается другой волк. 
Правила: 
Зайцы выбегают при словах – зайцы скачут. 
Возвращаться на места можно лишь после слова «Волк!».
Варианты: Нельзя ловить тех зайцев, которым подала лапу зайчиха - мать. На пути поставить кубы – пенечки, зайцы оббегают их. Выбрать 2 волков. Волку перепрыгнуть через преграду – ручей.

3. У МЕДВЕДЯ ВО БОРУ (средняя группа).
Задачи: Развивать у детей выдержку, умение выполнять движения по сигналу, навык коллективного движения. Упражнять в беге по определенному направлению, с увертыванием, развивать речь.
Описание: На одной стороне площадки проводится черта – это опушка леса. За чертой, на расстоянии 2-3 шагов очерчивается место для медведя. На противоположной стороне дом детей. Воспитатель назначает медведя, остальные дети – у себя дома. Воспитатель говорит: «Идите гулять!». Дети направляются к опушке леса, собирая ягоды, грибы, имитируя движения и хором говорят: «У медведя во бору, грибы ягоды беру. А медведь сидит и на нас рычит».  Медведь в это время сидит на своем месте. Когда играющие произносят «Рычит!» медведь встает, дети бегут домой. Медведь старается их поймать – коснуться. Пойманного медведь отводит к себе. После 2-3 пойманных выбирается новый медведь.
Правила: 
Медведь имеет право вставать и ловить, а играющие – убегать домой только после слова «рычит!».
Медведь не может ловить детей за линией дома.
Варианты: Ввести 2 медведей. Поставить на пути преграды.
4.  ПТИЧКИ И КОШКА (средняя группа)
Задачи: Развивать у детей решительность, упражнять в беге с увертыванием.
Описание: На земле чертится круг или кладется шнур со связанными концами. Воспитатель выбирает ловишку который становится в центре круга. Это кошка. Остальные – птички, находятся за кругом. Кошка спит, птички влетают за зернышками в круг. Кошка просыпается, видит птичек и ловит их. Все птички вылетают из круга. Тот, кого коснулась кошка, считается пойманным и идет на середину круга.  Когда поймают 2-3 птичек – выбирается новая кошка. 
Правила: 
Кошка ловит птичек только в кругу.
Кошка может касаться птичек, но не хватать их.
Варианты: Если кошка долго не может никого поймать, добавить еще одну кошку.


4. Артикуляционная, дыхательная, пальчиковая гимнастика.
Смотри приложение № 5.
Комплекс артикуляционных упражнений на октябрь №2. 


5. СХД
По средам.                                                                        
1. Рисование красками.                                                                               01.10.
«Золотая осень».
Развивать умение изображать осень; упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветви, осеннюю листву. Закреплять технические умения в рисовании красками (опускать кисть всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо промывать кисть в воде, прежде чем набирать другую краску, промокать ее о мягкую тряпочку или бумажную салфетку и т. д.). Подводить к образной передаче явлений. Воспитывать самостоятельность, творчество. Вызывать чувство радости от ярких красивых рисунков.

2. Лепка.                                                                                                      08.10.
Лепка “Грибная полянка”
Закреплять умение лепить знакомые предметы, используя знакомые приемы для уточнения формы, закреплять понятия «съедобные» и «ядовитые» грибы.

3. Рисование карандашами.                                                                     15.10.
«Сказочное дерево»
Учить детей создавать в рисунке сказочный образ. Упражнять в умении передавать правильное строение дерева. Закреплять умение аккуратно закрашивать. Развивать воображение, творческие способности, речь. Приобщать к изобразительному искусству. 

4. Аппликация.                                                                                              22.10.
"Наш друг-светофор". 
Цель: формировать умение аккуратно приклеивать детали на основу, закрепление знаний детей о светофоре и правилах перехода улиц через практическую деятельность. Учить детей путем продуктивной деятельности создавать изображение светофора, учить понимать значение сигналов светофора;
систематизировать знания о ПДД и повторить название геометрических фигур.
Развивать речь, внимание, усидчивость, мелкую моторику рук.
Воспитывать самостоятельность, аккуратность, желание работать руками.


6. Досуг с воспитателем.

1. Досуг «Загадки с овощной грядки» 
Цель: Создать непринужденную радостную атмосферу. Побуждать детей активно участвовать в празднике.

2. Игра – драматизация «Рукавичка». 
Цель: создание условий творческой активности у детей посредством театрализованной деятельности и формировать интерес к игре – драматизации. 



7. Взаимодействие с родителями.
1. Онлайн - консультация «Мы за безопасность дорожного движения».
Распространение   знаний по правилам дорожного движения среди родителей.

2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.

3. Анализ информации о воспитанниках и их семьях.
4. Организации выставки из природного материала «Осенние сказки».
5. Создание макета на экологическую тему.
6. Создание группового проекта «Наша планета –наше богатство». 
7. 

8. Профилактика дорожно – транспортного травматизма. 
Смотри приложение № 4.
1. Беседа на тему: «Транспорт».   
Цель: Познакомить детей с улицей её особенностями, закрепить правила поведения на улице; идти только по тротуару; по правой стороне; переходить улицу только по подземному переходу или «зебре».
2. Дидактическая игра «Зажги свой огонек».
Цель: закрепить у детей знания о светофоре, сигналах, их назначении.
3. Дидактическая игра «Безопасный город» 
Цель: Дать представления детям о том, как важно правильно ходить и ездить по городу, развивать способность воспринимать реальный мир города, закреплять знания детей о дорожных знаках и правилах дорожного движения. 
4. Подвижная игра «Найди свой знак»
Цель: Закреплять полученные знания у детей о различных знаках. 
5. Чтение и заучивание стихотворения О Бендарев «Азбука безопасности». 
Цель: закреплять полученные знания в стихотворной форме. 


9. Пожарная безопасность. 
Смотри приложение № .
 Беседа «Правила пожарной безопасности при посещении леса» и конструирование пожарной части. 
Цель: закреплять знания детей о правилах пожарной безопасности. 

Беседа «Огонь – друг или враг»
Цель: познакомить детей со свойствами огня. Обобщить знания детей о разнообразном применении огня в жизни человека.

Дидактическая игра «Деревья в опасности и безопасности»
Цель: закрепить знания детей об опасных и безопасных формах поведения. Учить делать выбор. 
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	Развитие речи
9.00 – 9.20
Занятие 1. Чтение сказки К. Чуковского "Телефон"
Цель. Порадовать детей чтением веселой сказки. Поупражнять в инсценировании отрывков из произведения.

Физкультура на улице
11.45-12.05
Занятие 14
Цель: Равновесие - ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки на поясе

	КГН – См. П № 7. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 3.   См. П № 2.

СКР       РР
Ситуация общения на тему: «Волшебные слова».
Цель: обучать детей правилам этикета, употребления слов приветствия и благодарности, формам общения. 

 СКР                  ОБЖ
1. Беседа о соблюдении правил поведения на дороге.
Цель: определить начальный уровень по ПДД.
2. Игровая ситуация «Мы по улице идём».
Цель: знакомить детей с правилами дорожного движения.

ХЭР
Д/и «Музыкальные игрушки».
Цель: учить различать на слух звучание музыкальных инструментов (барабан, бубен, дудочка).

ФР
П/и «Солнышко и дождь». 
Цель: учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.

СКР      РР     ПВ
Беседа с детьми на тему: «Рядом с кем я живу». 
Цель: активизировать знания детей о членах своей семьи.
	Внесение игры "Повтори узор". 



Группа детей рассматривали иллюстрации в сказке о грибах и альбом «Грибы нашего края».



София, Алиса и Стёпа занимались с д/и «Где котёнок?».



Группа детей занимались с пособием «Чудесный мешочек». Учились узнавать предметы на ощупь, называть их.



Мальчики устроили соревнование – чья машина дальше проедет. 




На участке дети играли в подвижные игры.
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	ПР       ОБЖ
Конструирование «Пешеходный переход».
Цель: воспитывать у детей умение выполнять указания воспитателя, ритмично располагая кирпичики на плоскости их длинной узкой стороной.

ПР            РР         [image: ]
Д/и «Что где лежит?»
Цель: учить детей понимать и использовать в речи пространственные предлоги «под», «над», «за»; располагать предметы в соответствии с заданными ориентирами. 

СКР
Упражнение «Мы правильно моем руки».
Цель: совершенствовать у детей базовые культурно-гигиенические навыки, учить правильно мыть руки, тщательно вытирать каждый пальчик.

СКР        ПДД      ОБЖ
Минутка безопасности.
Решение п/с по ПП на улице и дороге: 
- По улицам надо ходить спокойным шагом, дорогу перебегать нельзя! Переходить только по переходу; при зеленом сигнале светофора. 
- Нельзя играть на проезжей части дороги; кататься на самокатах и велосипедах.
Цель: формирование у детей, как участников дорожного движения, устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 
	Создать условия для 
с/р игры «Автозаправочная станция».



Катя, Ева и Магомед играли в домино «Цветы».
 Определяли садовые и полевые цветы, вспоминали названия.




Артем и Ира учили Милану играть в экологическую игру «Я знаю».





Группа детей занималась в центре ФИЗО, организовывали игры, придумывали упражнения. 




Даня и Стёпа тренировались сбивать кегли.

	Рекомендовать родителям Д/и «Что где лежит?»


Первая половина дня.
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	Плавание/
Рисование
9.00-10.00
Рисование «Идёт дождь»
Цель: Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни. Закреплять умение строить композицию рисунка. Учить пользоваться приобретенными приемами для передачи явления в рисунке. 


Музыка
10.10-10.30 
По плану специалиста.
	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 3.   См. П № 2.

ХЭР           [image: ]
Музыка.
Д/и «Узнай по звуку».
Цель: знакомить детей с музыкальными инструментами, их звучанием.

РР    ЧХЛ
Чтение. С. Маршак «Сказка о глупом мышонке».
Цель: развивать у детей интерес к художественному слову; учить внимательно слушать текст; способствовать пониманию основной идеи.

ПР
Игры со строительным материалом.
Цель: учить детей играть дружно; передавать в речи замысел постройки.

СКР
Трудовая деятельность. Игра «Поручение». 
Цель: способствовать развитию умения детей убирать свои игрушки по местам.

ФР              [image: ]
П/и «Бегите ко мне».
Цель: формировать умение действовать по сигналу, развивать двигательную активность, физические качества внимание, быстроту, ловкость.
	Предложить детям настольный деревянный конструктор «Город».



Группа детей рисовали на тему «Вершки и корешки». Обращались за помощью к воспитателю.



Тимофей, Арсений И Максим играли в настольный театр. Показывали сказку «Теремок».





Алиса, Эмилия, Дарина раскрашивали рисунки по теме «Осенние явления природы». Старались раскрашивать аккуратно, не выходя за контур рисунка.



Дети самостоятельно пробовали репетировать танец «Фиксики». Помогали друг другу вспоминать движения.


Вторая половина дня.
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	СКР    РР       [image: ]
Беседа «В мире добрых слов».
Цель: учить детей употреблять вежливые слова и выражения в различных ситуациях; обогащать словарный запас.

ФР
П/и «Найди своё место».
Цель: способствовать развитию умения ориентироваться в пространстве; развивать физическую активность, координацию движений.

РР              [image: ]
Д/и «Отзовись».
(На примере животных и их детёнышей).
Цель: Закреплять правильное произношение звуков; развивать интонационную выразительность.


ПР                  
Беседа: «Что растет в саду». Цель: расширять знания детей о садовых деревьях; учить различать фрукты и овощи.

ПР    СКР
Д/и «Что здесь лишнее?»
Цель: развивать элементы логического мышления, умение дифференцировать предметы.

ФР             [image: ]
Обучение спортивным упражнениям.
«Не попадись!» - развивать умение действовать по сигналу воспитателя; быстро выпрыгивать из круга; быстроту реакции.
	
Катя, Кристина, Милана и Стёпа занимались с альбомом "Овощи и фрукты – полезные продукты".





Артём принёс новую машинку, показывал друзьям, что она умеет делать, из чего состоит.






Кира с Евой делали куклам причёски, наряжали их на бал.




Миша пригласил Алису и Киру играть в 
настольную игру «Кто где живёт».






Тёма, Петя и Ира составляли осенний пейзаж из заготовок д/и «Составь пейзаж».
	Привлечение к сбору материала и оформлению альбомов по теме. 


Предложить помочь в подготовке к празднику осени.
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РР             
Упражнение "Назови ласково". Цель: учить образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами.

ЧХЛ
Чтение К. Ушинский «Бодливая корова». 
Цель: учить внимательно, слушать художественное произведение, понимать тему и содержание рассказа, отвечать на вопросы. Развивать внимание, речь, слуховое восприятие.

ПР
Д/и "Разложи по порядку". 
Цель: совершенствовать умение сравнивать предметы по величине.

СКР     ПР             ЗОЖ        
Проф. Гриппа и ОРВИ
«Путешествие за витаминами».
Цель: познакомить детей с гриппом – вирусным заболеванием; дать знания о простейших профилактических мерах.

СКР     ПР
Безопасность: 
Д/и «Найди свой сигнал светофора». 
Цель: Закреплять правила дорожного движения и знаки дорожного движения.

ФР     БЕЗОПАСНОСТЬ
П/и «Воробушки и автомобиль».
Цель: приучать соблюдать правила дорожного движения; закреплять знания об автобусах.
	Обратить внимание детей на макеты светофора, дорожных знаков, иллюстрации «Безопасность на дороге», игрушки-машины, автобусы.


Дети в микро группах играли в настольные игры, игры малой подвижности.


Катя учила куклу Дуню как правильно переходить через дорогу.


Петя с Максимом лепили из пластилина угощение для зайчиков.


Кира с Дариной учились перекатывать мяч друг другу через ворота.
	Проф. Гриппа и ОРВИ.
Памятка «Как противодейство-вать вирусу».
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	ПР     СКР          ОБЖ
Ситуативная беседа:
«О несовпадении приятной внешности и добрых намерений»
Цель: объяснить ребёнку, что приятная внешность незнакомого человека не всегда означает его добрые намерения. Рассмотреть и обсудить типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми, научить правильно вести себя в таких ситуациях

ПР     СКР     ПВ
Беседа + рассматривание альбома «Моя Родина. Мой город Саров». 
Цель: вызвать интерес к истории г. Саров; познакомить с гербом города. Формировать чувство уважения к предкам; умение выражать свои мысли.
Воспитывать гражданско-патриотические чувства: гордость за свою Родину.

ПР     ФР
П/и малой подвижности «У медведя во бору грибы, ягоды беру». 
Цель: закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формирование представления о растениях леса: грибы и ягоды. Расширять представления о пользе природных витаминов для человека и животных. 

ХЭР
Рисуем штампами.
Цель: учить детей составлять узоры, пользуясь различными штампами; развивать творческие способности. 
	ОБЖ
Обратить внимание детей на наборы картинок с изображением предметов, которые могут быть объектами возникновения опасности (спички, иглы, розетки и т.д.).



Группа детей рисовали предметы личной гигиены.
Обсуждали, как ими правильно пользоваться.



София, Магомед и Даня занимались с пособием «Безопасность в доме».



Дети играли в парах в игру «Угадай, на чём играю».


	Индивидуальные консультации  на тему: « Одежда по сезону». 


Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП
	СДД

	08.10.25. 

С
Р
Е
Д
А


психолог



логопед



ИЗО



ФР




МУЗО
[image: ]

предвар.
работа




ПВ
Патриотическое и   нравств. воспит.





[image: ]Эколог.
воспит.

	Развитие речи
9.00 – 9.20
Занятие 2. Звуковая культура речи: звуки з и зь
Цель. Упражнять детей в произношении изолированного звука з (в слогах, словах); учить произносить звук з твердо и мягко; различать слова со звуками з , зь . 


Физкультура на улице
11.45-12.05
Задачи. Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; закреплять умение прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения.
	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 3.   См. П № 2.  


СКР
Ситуативная беседа: 
«Если друг хочет поиграть в мою игрушку»
Цель: учить детей общаться друг с другом, решать спорные ситуации без конфликта, закреплять умение договариваться и делиться игрушками. 

СКР     ПР
Безопасность: 
Д/и «Найди свой сигнал светофора». 
Цель: Закреплять правила дорожного движения и знаки дорожного движения.
 
СКР    ХЭР
С/р игра «Парикмахер». 
Цель: закрепить умение держать ножницы в руках, развивать способность вежливо общаться (закреплять такие слова как пожалуйста/спасибо/добрый день/всего доброго/ и т.д.)

ФР 
«Лиса в курятнике». 
Цель: развивать у детей ловкость и умение выполнять движения по сигналу, упражнять в беге с увёртыванием, в ловле, лазании, прыжках в глубину. 
	
Кира, Дарина и Кристина занимались со счётными палочками.




Стёпа с Максимом искали отличия в дидактическом пособии «10 отличий» на картинках. 




Тимофей и Артём попросили помочь им расставить кегли, взяли мяч и учились сбивать кегли мячом.





Группа детей рисовали карандашами и цветными мелками осенний дождь.





Дети в микро группах играли в настольные игры, игры малой подвижности.


Дети играли в парах в игру «Угадай, на чём играю».


Вторая половина дня.
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	РР                 [image: ]
Д/и «Скажи, как я».
Цель: упражнять детей в чёткой артикуляции звуков.

СКР   
Беседа «Мы - друзья».
Цель: развивать элементарные представления о дружеских взаимоотношениях.

ПР        ОБЖ
Упражнение "Чего не стало?" (грибы). 
Цель: развивать речь, наблюдательность. Актуализировать знания о съедобных и ядовитых грибах.

ЧХЛ       РР
Чтение Н. Павлова "Две сказки о грибах". 
Цель: учить детей пересказывать небольшую часть произведения с помощью наводящих вопросов.

ПР      РР
Д/и «Описание овощей». 
Цель: закрепить характерные особенности овощей, побуждать детей по иллюстрациям, отвечать на вопросы; актуализировать знания об их пользе. Развивать связную речь.

ПР      РР
Беседа: «Какие овощи ты любишь». 
Цель: развивать разговорную речь; учить составлять предложения из 3- 4 слов. формировать предпосылки экологического воспитания, желания беречь природу.

	Обратить внимание детей на макеты светофора, дорожных знаков, иллюстрации «Безопасность на дороге», игрушки-машины, автобусы.




Все дети рассматривали опавшую листву, описывали (с помощью воспитателя) окраску и форму листьев играли в подвижную игру «Чей листок?»




Эмилия, Катя, Лиза и Тёма лепили из пластилина угощение для зайчиков.




Даня с Евой учились перекатывать мяч друг другу через ворота.
	Пригласить родителей принять участие в подготовке и проведении «Фестиваля исторических событий».



Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП
	СДД

	09.10.25. 
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	Физкультура в помещении
9.00 – 9.20
Занятие 17
Цель: Прыжки на двух ногах из обруча в обруч (обручи лежат на расстоянии 0,25 м один от другого) выполняются поточным способом (3-4 раза).



Окружающий мир
9.30-9.50
Прохождение экологической тропы 
Цель: Расширять представления детей об осенних изменениях в природе. По казать объекты экологической тропы в осенний пери од. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.
	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 3.   См. П № 2.


СКР
Ситуативная беседа: 
«Если друг хочет поиграть в мою игрушку»
Цель: учить детей общаться друг с другом, решать спорные ситуации без конфликта, закреплять умение договариваться и делиться игрушками. 

СКР    ХЭР
С/р игра «Парикмахер». 
Цель: закрепить умение держать ножницы в руках, развивать способность вежливо общаться (закреплять такие слова как пожалуйста/спасибо/добрый день/всего доброго/ и т.д)




ФР «Лиса в курятнике»
Цель: Развивать у детей ловкость и умение выполнять движения по сигналу, упражнять в беге с увертыванием, в ловле, лазании, прыжках в глубину. 

	Работа в центре ИЗО с трафаретами «Правила дорожного движения».




София, Магомед, Алиса и Ира учились собирать разрезные картинки «Экологические ситуации».





Дарина пригласила девочек репетировать стихи и песни к празднику осени.





Группа детей учились определять предлог по карточке – символу.





Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП
	СДД

	10.10.25. 
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	Плавание/
Рисование
9.00-10.00
Рисование «Сказочное дерево»
Цель: учить детей создавать в рисунке сказочный образ; упражнять в умении передавать правильное строение дерева; учить закрашивать; развивать воображение, творческие способности, речь. 

Музыка
10.10-10.30 
По плану специалиста.
	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 3.   См. П № 2.


СКР   
Беседа «Мы - друзья».
Цель: развивать элементарные представления о дружеских взаимоотношениях.

ПР        ОБЖ
Упражнение "Чего не стало?" (грибы). 
Цель: развивать речь, наблюдательность. Актуализировать знания о съедобных и ядовитых грибах.

ЧХЛ       РР
Чтение Н. Павлова "Две сказки о грибах". 
Цель: учить детей пересказывать небольшую часть произведения с помощью наводящих вопросов.

ПР      РР
Д/и «Описание овощей». 
Цель: закрепить характерные особенности овощей, побуждать детей по иллюстрациям, отвечать на вопросы; актуализировать знания об их пользе. Развивать связную речь.

ПР      РР
Беседа: «Какие овощи ты любишь». 
Цель: развивать разговорную речь; учить составлять предложения из 3- 4 слов.

	

Миша с Даней поливали комнатные растения и протирали листочки губкой. 




Стёпа с Евой собирали пазлы осенних пейзажей.




Ира пригласила девочек, попросила включить музыку для танцевальной зарядки.




Тимофей и Арсений раздавали угощение куклам поровну.






Алиса с Ирой и Лизой занимались с Д/и «Положи собачку», учились правильно употреблять предлоги в своей речи.




Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП
	СДД

	13.10.25. 
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	Лепка/Аппликация
Тема 15. Аппликация «Украшение платочка»
Программное содержание. Учить детей выделять углы, стороны квадрата. Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить преобразовывать форму, разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать композиционные умения, восприятие цвета.
предметов. 

Физкультура в помещении
11.45-12.05
Занятие 19
Программное содержание: Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски. 

Факультатив



	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 3.   См. П № 2.

ПР    
Д\и «Прыгай по клеткам». 
Цель: развитие двух полушарий мозга, формирование умение выполнять двумя руками одновременно разные действия. 

ХЭР
Чтение сказки Н. Носов «Заплатка». 
Цель: прививать любовь к художественной литературе. Развивать внимание, речь. 

РР                 [image: ]
Д/и «Скажи, как я».
Цель: упражнять детей в чёткой артикуляции звуков.

ПР         РР
Беседа: «Небо осенью». 
Цель: развивать умения замечать осенние изменения на небе. Познакомить детей с понятиями “облака» и «тучи».

ПР          РР
Экологическая игра с мячом «Я знаю».
Цель: закреплять названия объектов природы: насекомые, звери, птицы, рыбы, деревья, цветы.

ФР
П/и с мячом. 
Цель: формировать навык бросать мяч с разных позиций, из-за головы, от живота, от коленей, от груди. 
	Предложить детям атрибуты к игре «Мы переходим улицу»: условные обозначения автомобилей (картинки, светофор, строительный материал). 




Настя и Ева учили танец осенних листочков.



Тимофей с Кристиной рисовали осенний пейзаж.



Софа, Алиса, Ира и Кира играли в кукольном уголке. 






Амина строила дорогу – лабиринт для динозавра, отбирала из конструктора кирпичики одинакового размера и чередовала их по цвету.





Вторая половина дня.
	Дни недели
	ОД в РП
	СДД
	Участие семьи.

	14.10.25. 
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СКР
Игровое упражнение «Правильно – неправильно».
Цель: формировать предпосылки экологического воспитания, желания беречь природу.


ПР         РР         
Рассматривание иллюстрации серии «Птицы».
Цель: дать детям представление о домашних, диких птицах, о характерных особенностях птиц. 

СКР           ОБЖ
Трудовые поручения: подметаем дорожки.
 Цель: формировать у детей соответствующие трудовые навыки, учить в ходе работы соблюдать правила личной гигиены. Поощрять стремление приносить пользу, добиваться положительных результатов.


РР       ЧХЛ         
Чтение стихов об осени. 
Д/у «Что из чего получается?»
 Цель: приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в образовании слов по аналогии.

ХЭР               [image: ]
Разучивание песни «Осенняя пора».
Цель: учить чётко проговаривать
слова песни, петь дружно, запоминать движения.

	Обратить внимание детей на лото "Спортивный инвентарь".



Артём. Алиса, Дарина, Максим наблюдали через окно за птицами на берёзе. Пытались определить по внешнему виду название птиц. Обращались за помощью к взрослым.




Софа с Настей конструировали из деталей волшебную палочку феи. Сравнивали – у кого получилось красивее и необычнее.  




Кристина помогала Андрею складывать разрезные картинки по теме «Части суток».


	Консультация: «Как сделать осеннюю прогулку приятной и полезной для ребёнка?».



Вторая половина дня.
	Дни недели
	ОД в РП
	СДД
	Участие семьи.

	15.10.25. 
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СКР       РР       ПВ     
Беседа «Всё о детском саде».
Цель: продолжать знакомить детей с детским садом, группами, и помещениями в здании д/c. Воспитывать любовь к д/с, уважение к его работникам, их труду. Формировать понятие «Я- воспитанник д/с»,» Д/с – мой родной дом».  

ПР
Д/и "Вершки и корешки". 
Цель: закреплять знания о том, что в овощах есть съедобные корни - корешки и плоды - вершки, у некоторых съедобны и вершки. и корешки. 

ЧХЛ         ПР
Проф. Гриппа и ОРВИ
Чтение и отгадывание загадок.
 «Средства личной гигиены».
Цель: расширять представления о значимости чистоты, формировать соответствующие умения, учить преодолевать трудности.

СКР
Трудовые поручения на участке.
Цель: учить выполнять простейшие индивидуальные поручения, формировать соответствующие умения, учить преодолевать трудности.

ФР       ПР
И/у по развитию двигательных умений «Найди игрушку». 
Цель: учить находить игрушку по ориентирам, выступать в роли водящих, учить характеризовать расположение предмета. 

	ОБЖ
Обратить внимание детей на наборы картинок с изображением предметов, которые могут быть объектами возникновения опасности (спички, иглы, розетки и т.д.).




Группа детей увлечённо играли в д/и «Чудесный мешочек». Ева предложила тематическое наполнение мешочка, дети с интересом приняли новые правила.




Алиса с Эмилией учили кукол одеваться на прогулку.





Дети строили дом для кота из деревянного строителя.

	Попросить родителей помочь в изготовлении атрибутов к осеннему празднику.


Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП
	СДД

	16.10.25. 
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	Физкультура в помещении
9.00 – 9.20
Занятие 19
Программное содержание: Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.

Окружающий мир
9.30-9.50
Мои друзья
  Программное содержание: Формировать понятия «друг», «дружба». Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам; учить сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг к другу.
	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 4.   См. П № 2.

ПР
Упражнение "Скажи где". 
Цель: развивать умения определять пространственные направления от себя.

ПР       СКР
Беседа «Что ты знаешь о себе?» Цель: закреплять знания о назначении некоторых органов (уши – чтобы слышать, глаза – видеть и т.д.). Осознание некоторых своих умений (умение рисовать и т.д.)

СКР     Проф. Гриппа и ОРВИ
Рассматривание альбома "Овощи и фрукты – полезные продукты". 
Цель: закреплять знания о пользе овощей и фруктов для здоровья. 

ХЭР         [image: ]  
Музыкально – ритмическая игра «Фиксики».
Цель: стимулировать выполнение детьми танцевальных движений под музыку, учить двигаться в соответствии с ритмом и характером музыкального произведения. 

ФР
Игровое упражнение «Пройди - не упади».
Цель: упражнять детей в ходьбе по гимнастической скамейке, учить сохранять равновесие. 
	Предложить детям настольный деревянный конструктор «Город»






Алиса, София и Магомед упражнялись в обведении фигур по трафарету, старались правильно держать карандаш.




Дети собирали разрезные картинки «Осенние картины». 
Ева, Ира, Петя, Эмилия собирали картинки из 4-6 частей.




Дети разделились на 2 команды и организовали подвижную игру с элементами эстафеты «Закати мяч в ворота».




Дети по подгруппам под наблюдением педагога разбирались с новым дидактическим пособием «АБАКУС». 


Вторая половина дня.
	Дни недели
	ОД в РП
	СДД
	Участие семьи.

	16.10.25. 
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РР                         ОБЖ
Д/и «В чём пойдем гулять?».     
Цель: учить детей правильно называть предметы одежды, употреблять в речи прилагательные - определения, согласовывая их с существительными. Воспитывать потребность заботиться о своём здоровье.

ХЭР     ПР
КОНСТРУИРОВАНИЕ
Тема: «Домики, сарайчики». Цель: упражнять детей в огораживании небольших пространств пластинами, установленными вертикально и горизонтально.

ПР	     РР
Д/и «Кто где живёт?» 
Цель: формировать умение детей соотносить изображение животных с его местом обитания, правильно называя животное и место его обитания.

РР
Д/и «Продолжай – не зевай».
Цель: развивать внимание, мышление, память; учить детей согласовывать слова в роде, числе, падеже.


ХЭР             [image: ]
Д/и «Угадай, на чем играю». Цель: упражнять детей в различении звучания детских музыкальных инструментов; тренировать концентрацию внимания.

	Текущие дела в группе.
Поливка цветов; наведение порядка в уголке природы.



Группа детей занимались с игрой – лабиринтом «Кто где живёт».





Ира учила Данилу и Милану воспроизводить заданное количество предметов и звуков в пределах 5.




Кира и Артём рассматривали групповой альбом «Я люблю город Саров». Искали на фотографиях знакомые места, улицы.
	Обратиться к родителям за помощью в организации тематической недели «Богатыри земли русской».


Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП
	СДД

	17.10.25. 
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	Плавание/Рисование
9.00-10.00
 Тема 16. Декоративное рисование «Украшение фартука». 
Программное содержание. Учить детей составлять на полоске бумаги простой узор из элементов народного орнамента. Развивать цветовое восприятие, образные представления, творческие способности, воображение.


Музыка
10.10-10.30
	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 4.   См. П № 2.

ПР    РР
Дидактическая игра: «Четвёртый лишний». 
Цель: развивать память, наблюдательность, внимание, логику; обогащать словарный запас.

ФР             
Подвижная игра «Птички и кошка».
Цель: развивать умение двигаться по сигналу, находить свое место, воспитывать двигательную активность.  

ПР    РР
Дидактическая игра по математике «Наш день».
Цель: закрепить представление о частях суток, научить правильно употреблять слова «утро», «день», «вечер», «ночь».

СКР             ОБЖ
Игровая ситуация «Безопасное место».
Цель: формировать у детей представления о назначении тротуара и проезжей части улиц, познакомить с правилами передвижения по улице. Подвести детей к пониманию правил безопасного передвижения по улице.

	Создать условия для
игры с природными материалами.
 



Кира, Максим и Дарина рисовали карандашами и цветными мелками листопад.




Группа детей играли в подвижную игру «Перепрыгни через обруч».







Все дети рассматривали опавшую листву, описывали (с помощью воспитателя) окраску и форму листьев играли в подвижную игру «Чей листок?»




Вторая половина дня.
	Дни недели
	ОД в РП
	СДД
	Участие семьи.

	20.10.25. 
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[image: ] Экологич.
 воспит.



	
ХЭР                [image: ]
Пение песни «Осенняя песенка». 
Цель: вызвать у детей эмоциональный отклик на музыку, учить подпевать, прислушиваясь к голосу взрослого, правильно брать дыхание. Развивать слуховое восприятие, ладовое чувство.

ПР
Д/и «Когда это бывает?»  
Цель: закреплять знания о частях суток, о деятельности людей в разное время суток; учить отвечать на вопросы предложением. 

ХЭР
Знакомство с народными инструментами – балалайка, гармошка.
Цель: формирование представлений о народных инструментах. 

СКР                    
Игровая ситуация «Добро не уйдет, а зло пропадет».
 Цель: формировать доброжелательное отношение друг к другу.
ФР                 [image: ]
П/и «Кот и воробышки».
Цель: упражнять детей действовать в соответствии с текстом стихотворения, выполнять бег в прямом направлении одновременно всей группой, использовать всю площадь зала. 
	
Самостоятельные игры с мячами. 

Внести иллюстрации «Саров».




Катя и Алиса занимались 
с разрезными картинками «Животные», «Птицы».





 Кира, Дарина, Кристина занимались с разрезными картинками «Транспорт».





Тимофей с Арсением из деталей мягкого модуля сооружали загородный дом.




Ева пригласила девочек в кукольный уголок и попросила помочь ей навести там порядок.

	Проф. Гриппа и ОРВИ
Ширма «То, что доктор прописал», «Грипп не пройдет».



Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП

	СДД

	21.10.25. 
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	Математические представления
9.00 – 9.20
Занятие 4
Программное содержание: Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?».

Музыка
9.30-9.50
	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 4.   См. П № 2.

ХЭР             [image: ]
Д/и «Угадай, на чем играю». Цель: упражнять детей в различении звучания детских музыкальных инструментов. 

ПР      СКР        ОБЖ
Рассматривание с детьми макета дороги и перекрестка.
Цель: активизировать в речи детей понятия, связанные с названиями частей улицы (дорога, тротуар, здания и др.), предложить детям рассказать о работе и назначении светофора, о правилах перехода через дорогу с опорой на вопросы воспитателя.

ПР      СКР
Д/и «Найди пару» (группировка предметов по трём признакам).
Цель: учить подбирать пару к предмету, сопоставляя их по цвету и рисунку; развивать внимание, усидчивость.

ХЭР   КОНСТРУИРОВАНИЕ
Д/и «Чего не стало?» 
Цель: формировать умение выделять основные признаки деталей конструктора (кирпичик, кубик, пластина, цилиндр, призма).

ФР
П/и малой подвижности.
«Карлик – великан».
 Цель: закреплять умение различать контрастные предметы по размеру, используя при этом слова «высокий», «низкий».
	Предложить детям игру «Мозаика».




Артём П.,  Максим и Арсений
занимались с дидактической игрой «Одежда по временам года». 



Милана тренировалась набрасывать кольца в игре «Кольцеброс».





Стёпа, Алиса и София заинтересовались новой дидактической игрой «Звуки – братья: строгий и ласковый». Попросили помощи при разборе правил игры.




Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП
	СДД

	22.10.25. 
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	Развитие речи
9.00 – 9.20
Занятие 4. Чтение стихотворений об осени. Составление рассказов – описаний игрушек
Программное содержание: Приобщать детей к восприятию поэтической речи. Продолжать учить рассказывать об игрушке по определенному плану (по подражанию педагогу).

Физкультура на улице
11.45-12.05
Занятие 20
Программное содержание: Лазанье под дугу (4-5 дуг) двумя колоннами поточным способом (3-4 раза).

	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 4.   См. П № 2.

ПР     СКР     РР
Дидактическая игра «Что из чего сделано». 
Цель: закреплять умение детей узнавать и называть материал, из которого сделаны предметы, определять его на ощупь. Формировать грамматический строй речи детей.

СКР     РР
Трудовые поручения: уход за комнатными растениями. 
Цель: учить детей рыхлить почву, поливать растения (под присмотром взрослого). Формировать умение осуществлять наблюдение за растениями, выявлять изменения, передавать результаты наблюдения в речи.

ПР
Сравнение предметов по высоте
Цель: учить классифицировать фигуры по заданному признаку; выделять признак высоты, классифицировать предметы по разным признакам.

ФР                         [image: ]
П/и «Кто бросит дальше мяч?». 
Цель: учить правилам очередности в игре, требующим одинаковых действий с одним общим предметом.

	ПР/СИТ: Катя хотела посмотреть книгу о друзьях, а она оказалась порвана. Как быть?
Выход на с/р игру «Книжкина больница». 






Группа детей разделились на команды с помощью считалки и организовали спортивные игры: сбей кегли мячом и сбей кегли мешочком с песком.





Артём П. старательно раскрашивал раскраски по теме «Экзотические животные». Старался не выходить за линии и закрашивать плотными штрихами.





Магомед с Ирой и Даней рисовали карандашами и цветными мелками голые кусты и деревья.  



Вторая половина дня.
	Дни недели
	ОД в РП
	СДД
	Участие семьи.

	22.10.25. 

С
Р
Е
Д
А


психолог



логопед



ИЗО



ФР




МУЗО
[image: ]

предвар.
работа




ПВ
Патриотическое и   нравств. воспит.




[image: ]Эколог.
воспит.

	ПР
Д/и «Когда это бывает?» 
Цель: закреплять знания о частях суток, о деятельности людей в разное время суток; учить отвечать на вопросы.

СКР      ПР   БЕЗОПАСНОСТЬ
Беседа: «Дорога – опасно!»
Цель: продолжать разъяснять детям, что переходить дорогу можно только с взрослыми, ходить можно по тротуару и по обочине. 

ПР       РР      [image: ]
Д/игра «Кому что нужно».  
Цель: закреплять знания детей об инвентаре спортсменов, учить правильно проговаривать названия предметов инвентаря. 

ХЭР           [image: ]
Пение с детьми знакомых песен.
Цель: закреплять умение двигаться в соответствии с характером музыки; способствовать закреплению интереса к певческой деятельности.

СКР      РР
С/р игра «Путешествие в осенний лес». 
Цель: подводить детей к самостоятельному созданию игрового замысла, формировать умение использовать предметы-заместители.

ФР
П/и «Попади в круг».
Цель: развивать у детей умение метать в цель; бросать из–за головы; ловкость; глазомер.
	Внести в группу и познакомить детей с новыми наборами обучающих карточек, объяснить правила, вовлечь в организацию дидактических игр с карточками.



Ева и Ира с Кирой занимались с настольной игрой «Собери мозаику».  Учились составлять узор по образцу. Пробовали придумывать свои узоры.




Петя с Максимом проводили опытническую деятельность по теме «Воздух».





Группа детей организовали подвижные игры с кеглями, мячами, мешочками с песком.

	Пригласить родителей принять участие в подготовке и проведении «Фестиваля исторических событий».


Вторая половина дня.
	Дни недели
	ОД в РП
	СДД
	Участие семьи.

	23.10.25. 
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	ПР
Ситуативная беседа об окружающем мире: что видел ребёнок по дороге, природные изменения. 
Цель: формировать умение замечать изменения, которые происходят в природе в середине осени; актуализировать знания об осенних явлениях природы.

ПР          СКР
Д/и «Кому, что надо для работы?» 
Цель: систематизировать представления детей о различных орудиях труда, которые нужны людям разных профессий, учить называть действия, которые ими производят. 

ХЭР        СКР
Игра-хоровод «Кто у нас хороший». 
Цель: создавать радостное настроение у детей. Учить подпевать. Способствовать развитию танцевальных движений, поощрять активность детей.

ПР  
Д/и «Дерево или грядка».
Цель: способствовать развитию умения детей различать фрукты и овощи; закреплять названия овощей, фруктов; дать представление об их пользе.

ФР
И/у «Не забегай в кружок». 
 Цель: учить правильно выполнять игровые действия, согласовывать их с тактикой игры. 
	ПР/СИТ: Катя хотела посмотреть книгу о друзьях, а она оказалась порвана. Как быть?
Выход на с/р игру «Книжкина больница». 
Цель: воспитывать аккуратность, бережное отношение к книгам. Совместно с детьми подклеить книги.



Группа детей играли в подвижную игру «Перепрыгни через обруч».



Группа детей организовали мини – соревнование «Снайпер». С помощью считалки разделились на 2 команды, для метания использовали малые мячи, мешочки с песком.
	ЗОЖ
Рекомендовать родителям совместное проведение с детьми закаливающих процедур, регулярных прогулок на свежем воздухе, с целью закрепления привычки к здоровьесберегаю-щему поведению.



Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП
	СДД

	24.10.25. 
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	Плавание/Рисование
9.00-10.00
Рисование «Девочка в Тема 20. Рисование красками «Яички простые и золотые»
Программное содержание.  Закрепить знание овальной формы, понятия «тупой»,
«острый». Продолжать учить приему рисования овальной формы. Упражнять детей в умении аккуратно закрашивать рисунки. Подводить к образному выражению содержания. Развивать воображение. 


Музыка
10.10-10.30
	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 4.   См. П № 2.

СКР
Игра - этюд "Что случилось?" Цель: развивать воображение в процессе создания оригинальных образов с помощью мимики и пантомимики.

ПР          СКР         ПВ
Тема: «Птицы наши друзья» Цель: воспитывать бережное отношение к природе. Вызвать желание нарисовать ветку рябины, чтобы покормить снегирей, которые прилетели и ждут. Рассматривание картинок, с изображением птиц Нижегородской области.

СКР     ПР      ОБЖ
Беседа на тему: "Транспорт"
Цель: продолжать знакомить детей с улицей, её особенностями, закрепить правила поведения на улице; формировать представления детей о различных видах транспорта. 

СКР
Д/и «Угадай, кто позвал».
Цель: учить детей выбирать водящего, узнавать товарищей по голосу. Развивать слуховое восприятие, способность концентрировать внимание.

	Внести: иллюстрации на тему «Зимние природные явления», картинки о зиме.

Обратить внимание детей на книгу В. Бианки «Календарь природы».



Андрей, Тимофей и Магомед упражнялись в обведении фигур по трафарету, старались правильно держать карандаш.




Дети собирали разрезные картинки «собери ёлочку». 
 Артем, Дарина, Алиса собирали картинки из 4-6 частей.




Дети разделились на 2 команды и организовали подвижную игру с элементами эстафеты «Закати мяч в ворота».



Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП
	СДД

	27.10.25. 
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Лепка/Аппликация
9.00 – 9.20
Тема 18. Аппликация «Лодки плывут по реке»
(«Рыбацкие лодки вышли в море», «Яхты на озере»)
Программное содержание. Учить детей создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников. Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения.

Физкультура в помещении
11.45-12.05
Занятие 22
Программное содержание: Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге врассыпную; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола. 

Факультатив

	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 4.   См. П № 2.

СКР        ПР        ПВ
Тема «Кто нам помогает?»
Цель: воспитывать уважение к сотрудникам детского сада, бережное отношение к труду взрослых, желание оказывать посильную помощь.

ПР        РР
Познавательно – исследоват.  деятельность «Сравним листочки свёклы и моркови». Цель: формировать представления о листьях овощных культур. Познакомить с новым словом – БОТВА.

ПР             СКР
Беседа «Правила поведения в лесу».
 Цель: расширять знания детей о правилах поведения в лесу; воспитывать любовь к природе, желание защищать природу.

ПР          РР
Разгадывание загадок об осени.
 Цель: продолжать формировать представления детей о сезонных изменениях в природе, отмечать признаки середины осени, находить их в природном окружении; учить воспринимать описание предметов и явлений, расширять словарь по теме.

ФР
П/и «Огуречик, огуречик». Цель: улучшать координацию. 

	



Настя рассматривала книгу с русскими сказками, рассказывала знакомые сказки Андрею.




Даня с Ромой учили кукол переходить дорогу по сигналам светофора.




София и Тимофей занимались с д/и «Разложи по порядку». София помогала Тимофею при затруднениях. 




Софа, Катя и Кристина пригласили девочек в гости, готовили для них развлечения и угощение.




Эмилия с Лизой собирали из конструктора замок для принцессы.




Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП

	СДД

	28.10.25. 
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	Математические представления
9.00 – 9.20
   Занятие 1
Программное содержание: Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.

Музыка
9.30-9.50
	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 4.   См. П № 2.

ХЭР                        [image: ]
Музыкально-дидактическая игра "Кто самый внимательный?" 
Цель: развивать у детей представление о долгих и коротких звуках в сочетании с графическим изображением.

ПР          СКР
Рассказ воспитателя о народных осенних приметах. 
Цель: поддержать интерес к познанию окружающего мира.

ПР	
Проблемная ситуация: «Куда делись насекомые».
Цель: выяснить особенности поведения некоторых насекомых осенью; знакомить со способами зимовки насекомых.	

ЧХЛ
Чтение. «Прячутся» В.Бианки. Цель: расширять знания о природе осенью; закреплять понятие «природные явления».

ФР
П/и «Птички и птенчики».
 Цель: упражнять детей в беге, обращать внимание на правильность выполнения игровых действий, соблюдение правил игры. Развивать скоростные качества, выносливость.

	Предложить бумагу и разные виды карандашей для рисования на тему «Комнатное растение».




Катя и Настя с Софией организовали конкурс «Угадай эмоцию». Сначала показывали эмоции на карточках, а потом стали изображать мимикой.



Андрей и Тимофей изучали пособие «Строение растений», собирали разрезные картинки по теме.




Группа детей раскрашивали рисунки на тему «Пожарная безопасность.



Кристина обводила по трафаретам геометрические фигуры, а затем вырезала их для устного счёта.


Вторая половина дня.
	Дни недели
	ОД в РП
	СДД
	Участие семьи.

	28.10.25. 
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ПР              СКР
Проблемная ситуация "Что было бы, если…"
Цель: развивать воображение, логическое мышление; расширять знания о взаимосвязях всего живого.

ПР                  ПВ
Беседа «Птицы осенью».
Цель: знакомство с сезонными изменениями в жизни животных в осенний период.  Учить различать и называть птиц по внешним признакам. Формировать желание наблюдать за поведением птиц.

ХЭР              [image: ]
Д/и «Музыкальные игрушки».
Цель: учить различать на слух звучание музыкальных инструментов (барабан, бубен, дудочка).

ФР                  ЗОЖ
Беседа по теме "Для чего нужна зарядка"
Цель: формировать стремление к здоровому образу жизни, активизировать речь, пополнить словарь.

ФР           ПР
Спортивная игра с мячом "Я знаю". 
Цель: обогащать словарь по лексической теме (деревья, грибы, дикие животные и т.д.); закреплять знание осенних явлений природы. 
	Предложить детям  Д/и «Развивающие лото – детёныши».
Цель: развивать внимание, умение сравнивать, точно определять и подбирать соответствующие изображения.




Ева, Ира, Петя и Стёпа играли со счетными палочками, составляли знакомые цифры, придумывали узоры.




София с Арсением   обсуждали, какое красивое сегодня небо и какие изменения в природе они заметили по дороге в детский сад.

 

Катя и Тимофей занимались с настольной д/и «Летает, прыгает, плавает…», вспоминали о способах передвижения насекомых, зверей, птиц. 

	Предложить родителям принять участие в подготовке и проведении «Фестиваля исторических событий».


Вторая половина дня.
	Дни недели
	ОД в РП
	СДД
	Участие семьи.

	29.10.25. 
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	ПР        СКР
Беседа: «Что нам осень принесла?» + развивающая игра «Чудесный мешочек». 
Цель: расширять представление детей об овощах и фруктах, закреплять знания о сезонных изменениях в природе; развивать умение узнавать предметы на ощупь.

ПР           СКР
Д/и «Что где растёт?»
Цель: формировать у детей элементарные представления о том, где растут овощи, фрукты, цветы, ягоды, грибы.

ПР    СКР
Д/и «Четвёртый лишний».
Цель: развивать элементы логического мышления, умение дифференцировать предметы.

ПР
Д/и «Лото с фигурами»
 Цель: различать, отбирать по характерным признакам и по зрительному восприятию фигуры, группировать их.

СКР
Д/и «Угадай, кто позвал».
 Цель: учить детей выбирать водящего, узнавать товарищей по голосу. Развивать слуховое восприятие, способность концентрировать внимание.

ФР                       
И/у «Закати мяч в ворота». 
 Цель: развитие разносторонней координации движений, учить детей прокатывать мяч с небольшого расстояния в ворота. 
	П/с.  Машенька хотела пойти в гости к Кате, но боится переходить дорогу. Как быть?
Выход на сюжетно-ролевую игру «Пешеходный переход».


Группа детей выкладывали из конструктора дорогу для новой машины.


Артём и Тимофей расставили кегли, взяли мяч и учились сбивать кегли мячом.



Софа, Рома и Артём играли в подвижную игру «Перепрыгни через модуль».



Настя, Дарина и Кира попросили 
раскраски «Огоньки светофора». Подбирали нужный цвет карандашей, при затруднениях обращались за помощью к воспитателю и детям.
	


Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП
	СДД

	30.10.25. 
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	Физкультура в помещении
9.00 – 9.20
Занятие 22
Программное содержание: Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге врассыпную; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на уменьшенной площади опоры.

Окружающий мир
9.30-9.50
Петрушка идет трудиться. 
 Программное содержание: Учить детей группировать предметы по назначению; воспитывать желание помогать взрослым.
	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 4.   См. П № 2.

СКР         ПР          ПВ
Сит. беседа на тему «Кто я?»: «Для чего человеку имя?», «Полное» и «неполное» имя. 
Цель: развивать представление детей об имени, своей семейной фамилии. 

ПР          ФР
Упражнение «Право - лево». Цель: развитие ориентировки в пространстве: «право», «лево».

ПР         ХЭР
Конструирование из строительного материала, конструктора «Лего». 
 «Машина».
(После прочтения произведения «Айболит»). 
ПРОБЛ/СИТ: Животные Африки просят Айболита о помощи, но Айболит не знает на чём к ним добраться.

СКР
Трудовые поручения. 
Наведение порядка в центре ИЗО.
Цель: обратить внимание детей на красоту чистого помещения, воспитывать желание содержать группу в порядке.

РР                         
Д/и "Что это и где используется?". 
Цель: познакомить с новой игрой. 
	
Дети собирали разрезные картинки из шести частей «Животные». 



Ева, София и Максим собирали шишки на площадке и расспрашивали: почему одни шишки маленькие, а другие большие.



Лиза, Кира и Алиса поливали комнатные растения и протирали их листочки влажной губкой.



Группа детей рассматривали иллюстрации на тему «Грибы».






Первая половина дня.
	Дни недели
	ОД 
	ОД в РП
	СДД

	31.10.25. 
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	Плавание/Рисование
9.00-10.00
Тема 11. Рисование «Цветные шары (круглой и овальной формы)»
Программное содержание. Продолжать знакомить детей с приемами изображения предметов овальной и круглой формы; учить сравнивать эти формы, выделять их отличия. Учить передавать в рисунке отличительные особенности круглой и овальной формы. Закреплять навыки закрашивания. Упражнять в умении закрашивать, легко касаясь карандашом бумаги. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата. 

Музыка
10.10-10.30
	КГН – См. П № 1. Октябрь.

Наблюдения. Октябрь.
Карточка № 4.   См. П № 2.

РР                         
Дидактическая игра "Что это и где используется?". 
Цель: познакомить с новой игрой, формировать навыки правильного изложения своих мыслей в простых и более сложных предложениях.

ПР
Д/и «Волшебный мешочек».
Цель: совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры
(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) независимо от размера

РР
Составление творческих рассказов "Что снится дереву". Цель: развивать творческое воображение и речь.

ПР
Игра "Вчера, сегодня, завтра". Цель: в игровой форме упражнять в активном различении временных понятий "вчера", "сегодня", "завтра".

ПР           СКР       ОБЖ
Проблемная ситуация "Откуда берётся кариес". 
[bookmark: _GoBack]Цель: формировать представления о здоровом образе жизни; воспитывать желание заботиться о своём здоровье. 
	Выложить в уголок рисования бумагу, карандаши, шаблоны, силуэты. 



Ирина и София занимались с сенсорной игрой «Шнуровка - фрукты» («Игрушки из дерева»).



Тимофей, Рома и Илья собирали мозаику.



Алиса, Настя и Ира занимались с Д/и «Кому что нужно».



Стёпа и Петя раскладывали геометрические фигуры по величине. 



Ирина организовала П/и «Волк и зайцы». 
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