
Учебно-методический комплект подготовительной к школе группы 
 
1. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 
«От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 
М.А.Васильевой. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2015 г. 
2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 
рождения до школы». Подготовительная к школе группа. Под редакцией 
Н.Е.Вераксы; Т.С.Комаровой; М.А.Васильевой. Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2015г.  Соответствует ФГОС. 

 
1.  «Социально-коммуникативное развитие»: 
- Куцакова.Л.В. Нравственно – трудовое воспитание в детском саду. Для работы 
с детьми 3 – 7 лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: 
Мозаика – Синтез 
Дополнительная литература: 
- Хромцова.Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного 
возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России. 
- Гарнышева.Т.П. ОБЖ для дошкольников Планирование работы, конспекты 
занятий, игры. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО « ДЕТСТВО ПРЕСС». 
- Шинкарчук.С.А. Правила безопасности дома и на улице. – СПб.: Издательский 
Дом «Литера». 
- Шорыгина.Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5 – 8 лет. – М.: ТЦ 
Сфера. 
- Шорыгина.Т.А. Вежливые сказки: Этикет для малышей. – М.: Прометей; 
Книголюб. (Развивающая сказка для детей) 
- Шорыгина.Т.А. Беседа о правах ребёнка. Методическое пособие для занятий с 
детьми 5 – 10 лет. – М.: ТЦ Сфера. 
- Баранникова.О.Н. Уроки гражданственности и патриотизма в детском саду. 
Практическое пособие. – М.: АРКТИ. 
- Петрова.В.И., Стульник.Т.Д. Этические беседы с детьми 4 – 7 лет: 
Нравственное воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов. 
– М.: Мозаика – Синтез. 
- Капшук.О.Н. Игротерапия и сказкотерапия: развиваемся играя. – Ростов н/д: 
Феникс. 
- Бухатова.В.М. Карманная энциклопедия социо-игровых приёмов обучения 
дошкольников: справочно методическое пособие. СПб.: Образовательные 
проекты; М.: ТЦ Сфера. 
- Кабачёк.О.Л. Диалоги о культуре. Занятия с детьми 5 – 7 лет: Пособие для 
педагогов дошкольных учреждений, родителей, гувернёров. – М.: Мозаика – 
Синтез. 
- Чиркова С.В. Родительские собрания: Подготовительная группа. – М.: ВАКО. 
- Михайлова – Свирская.Л.В. Индивидуализация образования детей 
дошкольного возраста: пособие для педагогов ДОО. – М.: Просвещение. 

 
2. «Познавательное развитие»: 



- Помораева.И.А., Позина.В.А. Формирование элементарных математических 
представлений: Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ 
- Веракса.Н.Е., Галимов.О.Р. Познавательно – исследовательская деятельность 
дошкольников.  Для работы с детьми 4 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ 
2012. 
- Дыбина.О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 
подготовительной к школе группе. – М.:. Мозаика – Синтез. 
- Саулина.Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с 
правилами дорожного движения. Для работы с детьми 3 – 7 лет. – М.: Мозаика – 
Синтез. 
Дополнительная литература: 
- Дыбина.О.В.  Рукотворный мир: Сценарий игр-занятий для дошкольников. – 
М.: ТЦ Сера. (Серия «Вмести с детьми»).  
- Дыбина.О.В.  «Ребенок и окружающий мир» Программа и методические 
рекомедации. Занятия с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика – Синтез. 
- Дыбина. О.В. Игровые технологии ознакомления дошкольников с предметным 
миром. Практико – ориентированная монография. – М.: Педагогическое 
общество России. 
- Новикова.В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: 
Мозаика – Синтез. 
- Алябьева.Е.А. Сказки о предметах и их свойствах. Ознакомление с 
окружающим миром детей 5 – 7 лет – М.: ТЦ Сфера. 
- Селихова.Л.Г. Интегрированные занятия: ознакомление с окружающим миром 
и развитие речи. Для работы с детьми старшего дошкольного возраста (5 -  7 
лет). – М.: Мозаика – Синтез. 
- Федотова.А.М. Познаём окружающий мир играя: сюжетно – дидактические 
игры для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера. 
- Коломина.Н.В. Воспитание основ экологической культуры в детском саду: 
Сценарии занятий. – М.: ТЦ Сфера. 
- Андреева.Н.Н., Степанова.Г.Б. Жизнь вокруг нас. Экологическое воспитание 
дошкольников: Учебно – методическое пособие – Ярославль: Академия 
развития. 
- Потапова.Т.В. Беседы о профессиях с детьми 4 – 7 лет. – М.: ТЦ Сфера. 
- Зенина.Т.Н. Конспекты занятий по ознакомлению дошкольников с 
природными объектами (подготовительная группа). Учебное пособие – М., 
Педагогическое общество России. 
- Кравченко.И.В., Долгова.Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и 
подготовительная к школе группы: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера. 
- Шорыгина.Т.А. Наша Родина – Россия. Методическое пособие. – М.: ТЦ 
Сфера. 
- Шорыгина.Т.А.  Главные праздники страны: История возникновения 
праздника. Вопросы. Сценарии: Методическое пособие для педагогов, 
воспитателей. – М.: Школьная Пресса. 
- Алябьева.Е.А. Поиграем в профессии. Книга 1,2. Занятия, игры, беседы с 
детьми 5 – 7 лет – М.: ТЦ Сфера. 



- Котова.Е.В. 244 упражнения для маленьких гениев. Развитие креативных 
способностей ребёнка – дошкольника. – Изд. 2 – е, стер. – Ростов н/Д: Феникс. 

 
3. «Речевое развитие»: 
- Гербова.В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа. 
– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 
- Гербова.В.В. Коммуникация. Развитие речи и общения детей в 
подготовительной к школе группе детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 
- Варенцева.Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. Для 
занятия с детьми 3 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез. 
Дополнительная литература: 
- В.В.Гербова., Н.П.Ильчук., Л.Н.Елисеева, Н.П.Бабурова. Книга для чтения в 
детском саду и дома: 5 – 7 лет: Пособие для воспитателей детского сада и 
родителей. – М.: Издательство Оникс. 
- Швайко.Г.С. под.ред. Гербова.В.В. Игры и игровые упражнения по развитию 
речи: пособие для практ. Работников ДОУ. – М.: Айрис. 
- Швайко.Г.С. Игры и игровые упражнения для развития речи: (Из опыта 
работы) / Под ред. В.В.Гербовой. – М.: Просвещение. 
- Затулина.Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи 
(подготовительная группа). Учебное пособие. – М., Педагогическое общество 
России. 
- Затулина.Г.Я. – Конспекты занятий по подготовке к обучению грамоте. Учебно 
– методическое пособие. – М., Центр педагогического образования. 
- Алябьева.Е.А. Игры для детей 4 – 7 лет: развитие речи и воображение. – М.: 
ТЦ Сфера. 
- Жуковская.Р.И, и Пеньевская.Л.А. Хрестоматия для детей старшего 
дошкольного возраста. (Материалы для чтения, рассказывания и детской 
самодеятельности). М., «Просвещение». 
- Ведехина.Т.А. Сказки народов мира. Том II. Русские народные сказки. – 
Воронеж; Инфа. 

 
4. «Художественно – эстетическое развитие»: 
- Комарова Т.С.. Художественное творчество. Система работы в 
подготовительной к школе группе детского сада. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 
- Соломенникова О.А.. Радость творчества. Ознакомление детей 5 – 7 лет с 
народным искусством. 2-е изд., испр. И доп. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 
- Куцакова Л.В.. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. 
Пособие для педагогов и родителей. Для занятия с детьми 4 – 7 лет. – М.: 
МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 
Дополнительная литература: 
- Программа для детей старшего дошкольного возраста «Внесем в свой мир 
Красоту» /В.Н.Степаненко, Е.А.Шустова/ Под общ. ред. В.В.Кручинкиной –
Саратов: ООО «Орион», 2010 г.  



- Куцакова.Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 
подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: 
Мозаика – Синтез. 
- Куцакова.Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 
Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера. 
- Швайко.Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: 
Подготовительная к школе группа: Программа, конспекты: Пособие для 
педагогов дошк. учреждений. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС. 
- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 
конспекты занятий, методические рекомендации. Подготовительная к школе 
группа. – М.: «КАРАПУЗ – ДИДУКТИКА». 
- Грибовская.А.А., Халезова-Зацепина.М.Б. Лепка в детском саду. Конспекты 
занятий для детей 2 – 7 лет. – М.: ТЦ Сфера. 

         - Радынова О.П. Программа музыкального развития «Музыкальные шедевры» – 
Москва: Гном    
        – Пресс, 2000 г.  

 
5. «Физическое развитие»: 
- Региональная образовательная программа «Основы здорового образа жизни». - 
2-е изд., перераб. и доп. -  Саратов: КИЦ «Саратовтелефильм» - «Добродея», 
2008.  
- Новикова.И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 
дошкольников. Для работы с детьми 5 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез. 
- Степаненко Э.Я. Сборник подвижных игр. Для работ с детьми 2 – 7 лет. – М.: 
МОЗАИКА – СИНТЕЗ. 
Дополнительная литература: 
- Детские народные подвижные игры: Кн. Для воспитателей детсада и родителей 
/ Составитель Кенеман А.В., Осокина Т.И. 2-еиздание, доработанное. МОСКВА 
«ПРОСВЕЩЕНИЕ» «ВЛАДОС». 
- Краснощёкова.Н.В. Сюжетно – ролевые игры для детей дошкольного 
возраста.- Изд. 7-е. – Ростов н/д : Феникс. 

         - Программа физического развития «Играйте на здоровье» /Волошина Л.Н., 
Курилова Т.В/    
           Белый город, 2013 г.  


